
DOBRODOŠLI 
V 

NAŠEM VRTCU

CICIBANOVE
HIŠICE

Vstop v vrtec je velik in pomemben dogodek
za vašo družino. Veseli nas, da ste izbrali
prav naš vrtec in se nam pridružili na poti
skupnega ustvarjanja prijetnih spominov!

NAŠI KONTAKTI:

Nina Zrimšek,
nina.zrimsek2@guest.arnes.si

Tina Ferjančič,
tina.ferjancic1@guest.arnes.si

Barbara Prašnikar,
barbara.prasnikar@@guest.arnes.si

Tjaša Kamnar Belak,
tjasa.kamnar-belak@guest.arnes.si

Nina Zbičajnik
nina.zbicajnik@guest.arnes.si

Pomembno je, da se starši in otroci še pred
vključitvijo seznanite z vrtcem. Z veseljem vam
bomo pomagali poiskati odgovore na vaša
vprašanja in pomisleke, da boste lažje pridobili
zaupanje. To prinaša občutek varnosti vašemu
otroku in mu pomaga prebroditi začetne stiske.

Ravnateljica:

Pomočnice ravnateljice:

Svetovalna služba:

Organizatorka prehrane in ZHR
Jasna Šendlinger Geršak,
jasna.sendlinger@guest.arnes.si

Spletna stran: 
www.vrtec-ciciban.si
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RESNICA: Otroci se v vrtcu naučijo
številnih veščin, kot so deljenje,
sodelovanje in samostojnost. Ni
potrebno, da so popolnoma
samostojni pred vključitvijo - v vrtcu
imajo dovolj časa in spodbud za
raziskovanje in pridobivanje novih
spretnosti.

RESNICA: Časovni potek uvajanja
se prilagaja glede na otrokove

odzive in potrebe. Sproten dogovor
s strokovnimi delavci omogoča

prilagajanje tempa, kar pomaga
otroku pri boljši prilagoditvi.

RESNICA: Pomembno je
ustvariti stalen ritem prihodov
in odhodov, saj rutina otroku
pomaga pri občutku varnosti in
predvidljivosti v novem okolju.

MITI IN RESNICE O UVAJANJU
OTROKA V VRTEC

Starši lahko z vašo pozitivno naravnanostjo
pomembno prispevate k otrokovemu
doživljanju vrtca. 

S tem, ko nam izkažete zaupanje, otroku
sporočate, da verjamete v naše delo in mu
želite prijetno ter varno izkušnjo. 

Vaša podpora otroku pomaga, da se v vrtcu
počuti sprejetega, sproščenega in
pripravljenega na nova doživetja. 

PRED
VSTOPOM V
VRTEC

Mesec pred vključitvijo otroka v vrtec namenite
postopnemu prilagajanju na ritem življenja v
vrtcu in otroka v tem obdobju ne odvajajte od
dude, stekleničke, plenic … 
 

RESNICA: Uvajanje je čustveno
dinamičen in zahteven proces. Otrok

doživlja mešanico čustev, kot so jeza,
žalost in strah, ki jih mora imeti
možnost izraziti in ob tem čutiti

podporo odraslih.

MIT: UVAJANJE
OTROKA V VRTEC
JE PREPROST
PROCES.

POZITIVNA NARAVNANOST
STARŠEV - KLJUČ DO PRIJETNE
IZKUŠNJE UVAJANJA V VRTCU

Spodbujajte razvoj otrokove
samostojnosti na vseh področjih
(raziskovanje, igra, hranjenje,
pitje iz lončka, sodelovanje pri
skrbi zase, spanje …).

Otroku ponudite priložnost, da
spozna raznolike okuse in strukture
hrane. Navajanje na grizenje ni
pomembno le za zdravo
prehranjevanje, temveč tudi za
krepitev mišic, ki podpirajo razvoj
govora.

MIT: OTROCI SE
HITRO NAVADIJO
NA NOVO OKOLJE,
ZATO POSEBNA
PRILAGODITEV NI
POTREBNA.

RESNICA: Vsak otrok potrebuje
različno dolgo obdobje, da sprejme
nov ritem in novo okolje. V tem času
potrebuje razumevanje, skrb in
ljubezen staršev ter vzgojiteljev.
Nekateri otroci bodo morda iskali več
telesnega stika, drugi pa se bodo
odmaknili ali pokazali večjo
razdražljivost.

MIT: UVAJANJE
IMA TOČNO
DOLOČEN
ČASOVNI OKVIR,
KI GA JE TREBA
UPOŠTEVATI.

MIT: KDORKOLI
LAHKO UVAJA
OTROKA V VRTEC.

RESNICA: Priporočamo, da
otroka uvaja starš ali oseba, ki jo
otrok dobro pozna in se od nje
lažje loči. Tako se otrok v novem
okolju počuti bolj varno.

MIT: REDNOST
PRIHODOV V
VRTEC NI
POMEMBNA.

MIT: VSI OTROCI
SE ENAKO HITRO
PRILAGODIJO NA
VRTEC.

RESNICA: Otroci so različni in se na
spremembe odzivajo različno.

Nekateri potrebujejo več časa za
prilagoditev, medtem ko se večina
otrok v vrtcu kmalu dobro počuti.

MIT:OTROCI
MORAJO BITI
POPOLNOMA
SAMOSTOJNI
PREDEN ZAČNEJO
OBISKOVATI
VRTEC

Otrokom je v vrtcu zelo všeč, saj jih
pritegne novo okolje s pestrimi

dejavnostmi, zanimivimi igračami in
možnostjo za interakcijo z vrstniki ter

odraslimi. Ti novi izzivi spodbujajo
njihov razvoj in veselje do učenja.
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